Am Montag, 7. Juni 2021, geht es wieder los mit den
Kinderturngruppen.

Es gelten folgende Trainingszeiten:

&

Montag

Familienturnen
14.30 - 15.15 Uhr (Gruppe 1)

15.30 - 16.15 Uhr (Gruppe 2)

Gerateturnen Gruppe 1
16.30 - 17.15 Uhr

Gerateturnen Gruppe 2
17.30 - 18.45 Uhr

Donnerstag

Vorschulkinder
15.00 - 15.45 Uhr

Gerateturnen Gruppe 1
16.00 - 17.45 Uhr

Gerateturnen Gruppe 2
18.00 Uhr - 19.15 Uhr

Wir bitten die nachfolgenden Regeln zur Kenntnis zu nehmen und zu befolgen:

e Bitte vor Beginn der Stunde vor dem Gebéude warten (mit geniigend Abstand). Der Ubungsleiter/die

Ubungsleiterin holt die Teilnehmer in die Halle und bringt sie nach der Turnstunde wieder nach draufen.
Alle Eltern und Kinder ab 6 Jahren tragen im Geb&ude einen Mund-Nasen-Schutz.

Die Kinder kommen bereits in Sportkleidung zum Turnen, die Umkleiden werden z.. noch nicht genutzt.
Die Schuhe werden am Hallenrand gewechselt.

Die Eltern verlassen nach Ubergabe des Kindes das Gebaude.

Beim Familienturnen halten sich die Eltern mit in der Turnhalle auf, jedoch wird hierbei von den
Eltern/Begleitpersonen ein Mund- und Nasenschutz getragen.

Die allgemeinen Abstands- und Hygieneregeln mussen eingehalten werden (2 Meter Abstand - auch
beim Anstehen vor einem Gerdt). Bitte die Hande Zuhause waschen und vor Eingang in die Turnhalle
Hénde desinfizieren!

Die Eltern sollten mit daftir sorgen, dass sich die Kinder an die Abstands- und Hygieneregeln halten.

Bei Corona-Virus-Symptomen (Husten, Schnupfen, Fieber) ist die Teilnahme an der Turnstunde
untersagt.

Zwecks Desinfektion und Luftung der Turnhalle werden alle Turnstunden um 10 bis 15 Minuten
gekurzt.

Den Anweisungen der Ubungsleiter muss Folge geleistet werden.



